
铺路石
志愿服务项目



学期：
o秋季：9月中旬至1月中旬

o春季：2月底至6月初

o夏季：7月和8月

我们为志愿者提供：
o每个志愿者项目的培训

o每个项目的资源和材料

o前往项目现场的差旅费

志愿者需要承诺与确保：
o参与项目的足够时间

o自身的健康与安全

志愿者必须至少年满18岁
在提交意向书并参加面试后，经父母同意，
16-17岁可考虑参加某些项目。

项目详情



志愿服务项目概述
线下项目



线下项目
1. 上海英语教学 (SET) 
概述：在上海的学校和社区中心为儿童开设英语口语课。同
时也为一些职业学校的学生提供课程。志愿者在社区中心为
8-20名学生/班授课，在学校为30-50名/班学生授课。

时间要求：每周半天（包含通勤和备课），一个学期至少12周，
暑期4-8周。详细信息请访问：
https://steppingstones.cn/english-teaching-
programs/shanghai-english-teaching/

2. 上海电脑（数字素养）教学（SU）
概述：在上海的学校和社区中心为儿童开设数字素养课。同
时也为一些职业学校的学生提供课程。志愿者在社区中心为
8-20名学生/班授课，在学校为30-50名/班学生授课。

时间要求：每周半天（包含通勤和备课），一个学期至少12周，
暑期4-8周。详细信息请访问：
https://steppingstones.cn/stepping-up-
computer-program/



线下项目
3. 上海社会情感学习教学
概述：在上海的学校和社区中心为儿童开设社会情感学习
课。志愿者在社区中心为8-20名学生/班授课，在学校为
30-50名学生/班授课。

时间要求：每周半天（包含通勤和备课），一个学期至少
12周，暑期4-8周。

4. 上海英语角
概述：志愿者带领当地英语教师进行口语会话课程，为他
们创造更多学习、练习和提高英语口语的机会。

时间要求：每周半天（包含通勤和备课），一个学期至少
12周。详细信息请访问：
https://www.steppingstones.cn/teacher-
training/



线下项目
5.乡村支教-个人
概述：志愿者前往农村地区的学校和社区中心，为农村儿童
教授英语（与其他课程）。海外志愿者需安排并支付签证、
保险、餐食、国际交通等费用，铺路石承担住宿和国内交通
费用。

时间要求：志愿者每天教授3-4节（40分钟）课程，至少3
周。详细信息请访问：
https://steppingstones.cn/english-teaching-
programs/rural-individual-volunteering/

6.乡村支教-团队
概述：志愿者前往中国农村地区的学校教授英语（与其他课
程），并与学生一起开展课外活动。这个项目是为公司或学
校团体（9年级及以上）设计的，由公司或学校支付费用。
详细信息请访问：
https://www.steppingstones.cn/english-
teaching-programs/rural-volunteering-tours/



7. 特殊儿童英语教学
概述：志愿者为在上海的自闭症儿童或青少年教授英语。每
个班有6-10名学生，每个教室都有几名助教。志愿者需要至
少有一定的专业教学经验。

时间要求：每周上3节左右（35分钟/节）的英语课，最少
持续12周。暑期另外安排。详细信息请访问：
https://steppingstones.cn/teaching-english-to-
autistic-children/

8. 暑托班
概述：上海儿童全日制暑托班，课程包括英语、数字素养、
工艺美术、阅读、音乐、戏剧、科学、舞蹈和环境等。志愿
者需要有流利或母语水平的汉语。

时间要求：在夏季（7月和8月），每周一天，至少3周。
详细信息请访问：
https://steppingstones.cn/summercamps/

线下项目



志愿服务项目概述
线上项目



线上项目
1. 居家课堂（HCR）
概述：自2020年2月，铺路石开展了在线居家课堂项目，
为有需求的学生提供持续的学习机会。课程采用线上小班
+双师制的模式，每班招募相同年级的6名学生，每班两名
志愿者老师，一名协调员志愿者和一名授课志愿者。

时间要求：每周2小时左右，为期12周。暑期6-8周。详细
信息请访问： https://steppingstones.cn/teaching-
online-home-classroom-program/

2. 乡村远程教学（SVL）
概述：在河南、湖南、安徽和云南等农村地区的学校和社
区中心为儿童开设的在线课程。志愿者为10-50个在教室
里的孩子在线教授英语、电脑编程等课程。

时间要求：每周2-3小时（含备课时间），至少一个学期
（约12周）。根据志愿者和学生的时间，调整教学计划。
详细信息请访问：https://steppingstones.cn/english-
teaching-programs/videolink-program/ 



线上项目
3. 线上英语角
概述：志愿者带领当地英语教师或高年级学生进行口语会
话课程，为他们创造更多学习、练习和提高英语口语的机
会。

时间要求：每周或每两周半天（包含备课），一个学期至
少12周。详细信息请访问：
https://steppingstoneschina.net/videolink-
teacher-training-rural-china/#teconline



其他志愿服务方式

•实习

•办公室志愿者

•网站设计与维护

•设计

•筹款

•翻译

•双语财务助理

•社交媒体

•摄影、摄像

欢迎进入steppingstones.cn获取更多信息



关注铺路石的最新进展



本节结束！


